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EINLEITUNG
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Unterhemden sind jetzt vielleicht nicht das
aufregendste Nähprojekt, das Dir unter die
Nadel kommt.

Sie sind eher Pflicht als Kür.

Und trotzdem fehlt was im Winter, wenn man
keins drunter hat ;).

Die Idee zu einem Unterhemden-Schnitt kam
mir schon, als ich die Unterhosen PIPPA und
PIPPIN herausgebracht habe. Und dann habe
ich das Projekt zugunsten einiger Kürprojekte
verschoben.

Im Winter 22/23 - der Winter der Inflation und
Gasknappheit - schien mir der richtige
Zeitpunkt, um nun doch PIPER zu erstellen.

Und damit PIPER kein ödes Pflichtprogramm bleibt,
kommt PIPER in den Versionen "normal" und "Tank
Top", mit einem Racerback-Rücken und als Bustier
ab Gr. 128.

Das Schnittmuster kannst Du als pdf drucken und
kleben, auf A3 plotten oder beamen. 

Vor dem Nähen lies bitte die Anleitung komplett
durch! 

Solltest Du beim Nähen Fragen oder Probleme
haben, wende Dich gern über das kostenlose
Supportforum an mich: 

https://community.crafting-cafe.de. 

Nun wünsche ich Dir viel Spaß beim Nähen!

Deine Sonja



DESIGN
BEISPIELE
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links: Sarah, normales Unterhemd mit Bündchen versäubert.
rechts: Janine, normales Unterhemd mit Teilungen, versäubert mit Falzgummi



Bilder:
oben u. r. unten: Sonja

unten links: Bianca



Bilder:
oben v. l.: Janine, Sonja

unten v. l.: Carmen, Walburga



DER
SCHNITT

Unterhemd / Tank Top
Tank Top mit Racerback
Bustier / bauchfreies Top mit und ohne
Racerback
Teilungen als Resteverwertung
möglich

klassisch mit Bündchen
mit Bündchen oder Jerseystreifen
einfassen
mit Falzgummi einfassen

PIPER kommt in den Kindergrößen 98-164
und bietet Dir verschiedene Möglichkeiten
zur Gestaltung:

Durch unterschiedliche Versäuberung
kannst Du noch weitere Akzente setzen:
Du kannst PIPER wie folgt versäubern:



Eingefasster Arm- und Halsausschnitt

Du kannst Arm- und Halsausschnitt mit
Bündchen einfassen für die typische
Unterhemden-Optik. 

Diese Methode schaffen auch Anfänger; sie
ist nur etwas fummeliger.

Klassische Bündchenversäuberung

Du kannst Arm- und Halsausschnitt auch
ganz normal mit Bündchen versäubern. 

Das bietet sich an, wenn es schnell gehen
muss oder für die Racerback-Variante.

Achtung: Bei dieser
Versäuberungsmethode wird das Armloch
etwas kleiner! 

Einfassen mit Falzgummi

Im Handel gibt es Falzgummi, der hier zur
schnellen Versäuberung eingesetzt werden
kann.

Bild: Janine

DETAILS



Teilungen 

Bei den Teilungen kannst Du selbst kreativ
werden oder Dich von den im Lookbook
gezeigten Designbeispielen inspirieren
lassen.

Eine Anleitung für eigene Teilungen mit
Tipps, worauf Du achten musst, ist in der
Anleitung enthalten. Du kannst diese auch
auf jedes andere Jerseyshirt anwenden.

Bild: Cornelia

Racerback

PIPER kommt neben der klassischen
Unterhemd-Variante mit der Racerback-
Option. 

Dazu musst Du beim Zuschnitt die
Racerback-Variante auswählen - auch für
das Vorderteil!

Das Racerback-Shirt ist ein prima Sport-
und Sommershirt.

Bustier

Ab Größe 128 kannst Du PIPER als Bustier
nähen. Dazu schneidest Du an der Bustier-
Saumlinie + Nahtzugabe zu. Der Saum wird
mit einem Bündchen versäubert.

Warum erst ab 128? Weil Dein Kind da ca. 7
oder 8 Jahre alt ist und vorher nicht wirklich
ein Bustier braucht. Falls Du in einer
kleineren Größe das Bustier nähen willst,
miss an Deinem Kind die Höhe ab und
zeichne die Linie nach Wunsch ein.



Stoffverbrauch
in cm 

      

Größe 98 104 110 116 122 128

Breite 58,5 60 61,5 63 66 69

Länge 45 46 47 48,2 49,2 51,2

Größe 134 140 146 152 158 164

Breite 72 75 78 81 84 87

Länge 54,2 57,2 60,2 63,2 66,2 69,2

PIPER wird aus Jersey genäht. Ich
empfehle ganz normalen Jersey, also
keinen Viskose- oder Modaljersey.
Der fällt schon weich, hat aber nicht so
einen guten Stand wie Jersey.

Für PIPER als Sportshirt haben wir im
Probenähen auch Funktionsjersey
getestet. 

Außer Jersey brauchst Du farblich
passendes Bündchen für den Hals-
und Armausschnitt.

Ich empfehle schlichtes, glattes
Bündchen. 

Alternativ kannst Du im 45° Winkel
Jerseystreifen zuschneiden oder
Falzgummi verwenden.

ZUTATEN UND
STOFFVERBRAUCH

" K I N D E R  S I N D  W I E  B L U M E N .
M A N  M U S S  S I C H  Z U  I H N E N
N I E D E R B E U G E N .  W E N N  M A N

S I E  E R K E N N E N  W I L L . "
Friedrich Fröbel

CRAFTING-CAFE.DE



Größe 98 104 110 116 122 128

Brustumfang 54,5 56 57,5 59 62 65

Länge (Schulter-
Saum)

41 42 43 44,2 45,2 47,2

Länge (Schulter-
Bustier)

     26,2

Größe 134 140 146 152 158 164

Brustumfang 68 71 74 77 80 83

Länge (Schulter-
Saum)

50,2 53,2 56,2 59,2 62,2 65,2

Länge (Schulter-
Bustier)

27,2 28,2 29,7 31,2 34,2 35,7

Anhand der Maßtabelle

ermittelst Du die Größe, die

Du nähen willst. Du findest

die Tabelle auch noch

einmal auf dem

Schnittbogen.

Wähle die Größe nach dem

Brustumfang aus. PIPER

sitzt gut immer bis zu dem

angezeigten Wert. Der

Idealwert ist rechnerisch der

Brustumfang minus 2cm.

GRÖSSENWAHL

CRAFTING-CAFE.DE

Wähle im zweiten Schritt die
Länge aus. Bei einigen
Kindern wird die Länge zum
Brustumfang so passen, bei
einigen wirst Du eine
Nummer kleiner oder größer
in der Länge wählen.
Eventuell willst Du PIPER
auch etwas überlang nähen -
das bleibt Dir überlassen.

Verlängere dann einfach die
Seitennaht und den
Stoffbruch bis zur
gewünschten Größe nach
oben und unten und
schneide die dann plus
Saumzugabe zu - siehe dazu
auch die nächste Seite!

 Brustumfang messen1.

2. Länge messen

Beispiel:
Der Brustumfang beträgt
60cm. 
Wähle Größe 122 aus. Die
benötigte Länge beträgt aber
47cm, wäre also eher 128.

Dann wähle die 122 in der
Breite und verlängere den
Schnitt an der Seitenlinie
und dem Stoffbruch bis auf
Größe 128, und zwar für
unten, als auch oben den
Schulterbereich! Beachte die
nächste Seite dazu.



VT 1x im Stoffbruch

RT 1x im Stoffbruch

insgesamt 3x Bündchen in

je 4cm Breite. Die folgende

Formel gilt für beide

Bündchen-Varianten:

für die Ärmel: Miss die

Länge des Armlochs aus

und rechne die *0,7 bei

Bündchen und *0,8 bei

Jersey

für den Hals: Miss die

Länge des

Halsausschnitts aus und

rechne die *0,7 bei

Bündchen und *0,8 bei

Jersey

Schneide alle Teile zu, wie auf

dem Schnittbogen angegeben. 

Eine Nahtzugabe ist NICHT im

Schnittmuster enthalten. Du

musst aber auch nur an der
Seitennaht und den
Schulternähten eine
Nahtzugabe geben, und unten

am Saum eine Saumzugabe.

Ich gebe hier immer 3cm.

Zugeschnitten werden: 

ZUSCHNITT
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