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Schnittmuster / Nähanleitung 
Nach dem College boy und der Babyvariante sind jetzt die Papas bzw. Männer 

dran: mit dem COLLEGE MAN ist jetzt die ganze Familie versorgt! 

Ein Sweater / Pullover im lässigen Schnitt, mit der üblichen College-Teilung dieser 
Reihe, ohne Schulternaht aber zusätzlich noch mit horizontaler Teilung am Rücken 

(um nicht so viel Stoffverbrauch zu haben). 

Gr. XS – XXXL umfasst das Schnittmuster, du kannst den Pullover bis zu einem Bauch- 
& Brustumfang von je 133 cm nähen. 

Ideal ist er aus Sommersweat nähbar, aber auch Jersey oder Strickstoffe sind möglich 
– wichtig nur: der Stoff sollte dehnbar sein. 

Garantiert auch für Nähanfänger geeignet hast du so in kurzer Zeit durch die 
schräge Teilung vorn einen tollen Hingucker gezaubert! 

Die A4-Variante des Schnittmusters findest du direkt im Anschluss an die Anleitung in 
der Datei – die A0-Version für diejenigen, die lieber drucken lassen oder den Beamer 

nutzen möchten als extra Datei. 

Die gewerbliche Nutzung ist ohne Stückzahlbegrenzung erlaubt. 

Nun aber viel Freude beim Nähen! 
Deine Nicole 
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Benötigte Materialien / Hilfsmittel: 

• Nähmaschine, optional: Overlockmaschine  
• Stoff: ideal ist Sommersweatstoff, auch Jersey oder Strickstoff ist möglich. 

Ebenso benötigst du Bündchenstoff  
• Garn, Schere, Stecknadeln, Stift 
• Ausgedruckter Schnitt in der gewünschten Größe 

 

Schnitt kleben / Zuschnitt: 

Zu Beginn des Schnittmusters findest du einen Klebeplan für den Schnitt – zu kleben ist 
von oben links nach unten rechts. Die Nahtzugabe ist im Schnitt noch nicht enthalten 
und muss noch zugefügt werden. Beachte hierbei bitte auch die Hinweise in der 
Anleitung, da dort, wo Bündchen angenäht werden, keine Nahtzugabe nötig ist. 

 

Welche Größe soll ich nähen? 

Im Folgenden zeigt die Tabelle die Maße, die für die jeweiligen Größen zugrunde 
gelegt wurden. Wichtig! Sollte beim Ablesen in der Tabelle 2 unterschiedliche Größen 
herauskommen, so wählt immer die größere Größe! 

Größe: Brustumfang: Bauchumfang (in Höhe 
des Bauchnabels): 

XS Bis 92 cm Bis 80 cm 
S 93 – 98 cm 81 – 87 cm 
M 99 – 104 cm 88 – 96 cm 
L 105 – 110 cm 97 – 103 cm 
XL 111 – 116 cm 104 – 112 cm 
XXL 117 – 125 cm 113 – 123 cm 
XXXL 126 – 133 cm 124 – 133 cm 
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Stoffverbrauch / Bündchenmaße:  

 

 

 

 

 

Größe Verbrauch 
(Vorder- u. 

Rückenteil / 
Schulterteil / 

Ärmel) je Höhe x 
Breite 

Bündchenlänge, 
2x am Ärmel 

benötigt (Höhe: 
10 cm) 

Bündchenlänge 
am Saum unten 
(Höhe: 10 cm) 

Halsbündchen-
Länge 

(Höhe: 4 cm) 

XS 63 cm x 108 cm /  
34 cm x 91 cm /  
60 cm x 72 cm 

19 cm 80 cm 40 cm 

S 66 cm x 112 cm /  
37 cm x 96 cm /  
61 cm x 76 cm 

19,5 cm 85 cm 42 cm 

M 67 cm x 120 cm / 
42 cm x 106 cm /  
 62 cm x 80 cm 

20 cm 90 cm 44 cm 

L 68 cm x 124 cm / 
45 cm x 108 cm / 

63 cm x 80 cm  

20,5 cm 93 cm 46 cm 

XL 70 cm x 132 cm /  
55 cm x 122 cm /  

63 cm x 92 cm 

21 cm 100 cm 47 cm 

XXL 72 cm x 140 cm /  
61 cm x 128 cm /  

63 cm x 96 cm 

21,5 cm 110 cm 48 cm 

XXXL 73 cm x 152 cm /  
66 cm x 140 cm /  
63 cm x 100 cm 

22 cm 115 cm 49 cm 


