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Diese süßen Mini-Röckchen mit hohem Taillen-Bund sind schnell genäht und 
wunderbarer über der Leggings zu tragen.

Ob beim Yoga oder auf dem Fahrrad lässt dich das Röckchen zum Mittelpunkt  
heißer Sommertage werden. 

Als Material sind alle nicht zu dicken, elastischen Stoffe geeignet, z.B. 
Baumwoll-, Viskose- oder Funktionsjerseys.

Rock aus Baumwolljersey, mit umgeschlagenem 
Saum.
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Rock aus Baumwolljersey, mit
umgeschlagenem Saum.
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Rock aus Baumwolljersey, mit Rollsaum.
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An dem Zipfel mit der Zwillingsnadel oder
der Coverlock-Maschine ganz langsam nur
mit dem Handrad nähen und nach jedem
Stich den Nähfuß heben und den Stoff
nachrücken. 

Die innere Saumzugabe des Zipfels
mit ein paar Stichen mit der Hand
zusammennähen. 

Wer möchte, kann den Gummi oben an beiden 
Seiten etwas am Bündchen festnähen. 
Probiert aber vorher aus, ob das bei euch nötig
ist, eigentlich rutscht er von allein nach oben.
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Ein paar Tipps zur Zwillingsnadel:

Damit es von außen eine schöne gerade Naht wird und die Kante trotzdem elastisch 
bleibt, könnt ihr auch eine Zwillingsnadel verwenden.

Dafür zwischen jede Nadel von Außen
eine Nadel stecken und die inneren
wieder entfernen.

Ihr braucht mit der Zwillingsnadel 2 gleichfarbige Oberfäden und einen Unterfaden.
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Den ersten Oberfaden ganz normal einfädeln.

Dann den Zweiten parallel dazu.

Das Füßchen muss unten ein breites Loch haben 
(wie für den Zickzackstich).

Als Stich stellt ihr einen geraden Stich ein.
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Als Erstes auf einem Rest Probe nähen,
wenn es die beiden Oberfäden sehr durchzieht
und der Unterfaden keinen schönen Zickzack
macht, müsst ihr die Fadenspannung am
Unterfaden etwas lockern.

Dafür die kleine Schraube an der Spulenkapsel
eine halbe Drehung lockern.
Wenn ihr immer genau halbe Drehungen macht,
habt ihr es nachher leichter die
Fadenspannung wieder in den normalen Zustand
zu bringen.

Nochmal Probe nähen,
wenn der Unterfaden einen schönen Zickzack macht, passt es.
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Dann von oben die Kante schön parallel
absteppen.

Die Naht ist schön elastisch und trotzdem chic ♥
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Fertig !
Viel Spaß beim Nachnähen
wünscht euch Susi
Knuddelbunt.
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